医卫类专业综合知识试题(2)
命题人：生理学部分：刘赛  解剖学部分：李玲  护理学部分：龚春燕
1、 单选题（在本题的每一小题的备选答案中，只有一个答案是正确
的，本大题共30小题，每小题2分，共60分）

1、产生ATP的细胞器是                                                
  A、线粒体   B、核糖体    C、溶酶体    D、内质网
2、人体内分布最广泛、形式最多样的组织是                                
A、上皮组织    B、结缔组织     C、肌组织    D、神经组织
3、人体最粗大的长骨是                                                  
  A、胫骨     B、腓骨    C、肱骨    D、股骨
4、不属于长骨的是                                                      
  A、肱骨    B、肋骨   C、掌骨     D、趾骨
5、呈“C”型包绕胰头的是                                                  
  A、十二指肠    B、胃     C、空肠    D、结肠
6、关于咽的叙述，错误的是                                                    
  A、呼吸道和消化道的共同通道     B、分鼻咽、口咽和喉咽               
 C、后壁不完整，前部完整        D、鼻咽位于软腭与会厌上缘之间
7、关于肺的说法，正确的是                                                      
 A、左右各一，位于胸膜腔内      B、呈半圆锥形，右肺粗短，左肺狭长     
C、外侧面又称肋面，其中部凹陷称肺门    D、左肺3叶，右肺2叶
8、喉室位于                                                               
  A、喉前庭    B、声门裂    C、喉中间腔    D、声门下腔
9、、能产生促红细胞生成素和肾素的是                                          
  A、肝脏       B、心脏    C、肾脏   D、脾
10、关于泌尿系统的叙述，错误的是                                               
  A、由肾、输尿管、膀胱和尿道组成       B、肾被膜最内层是纤维囊，不易与肾剥离
  C、输尿管为腹膜外位器官，壁内部最短 D、膀胱的最下部为膀胱颈，女性邻接尿生殖膈
11、临床上膀胱镜检时寻找输尿管口的标志是                                  
  A、输尿管间襞     B、尿道内口    C、尿道外口    D、输尿管口
12、关于主动脉的叙述，正确的有                                             
  A、体循环的动脉主干，始于左心室后，向左后方斜行                     
B、沿脊柱右前方下行，穿膈的主动脉裂孔    
  C、升主动脉在右侧第2 胸肋关节移行为主动脉弓     
  D、降主动脉以膈为界分为胸主动脉和腹主动脉
13、属于下腔静脉属支的是                                                       
  A、胃左静脉   B、肾静脉      C、左睾丸静脉    D、肠系膜上静脉
14、卵圆窝位于                                                             
  A、房间隔右心房的中部           B、房间隔左心房的中部   
C、房间隔右心房的下部           D、房间隔左心房的下部
15、下列有关生殖系统的叙述，错误的是                                         
  A、睾丸和卵巢有形成性细胞和内分泌功能     B、男性的性腺都是成对的    
C、尿道参与男性生殖管道的组成       D、男性结扎的部位是输精管精索部
16.人体生命活动最基本的特征是（  ） 
 A、物质代谢    B、新陈代谢    C、适应性    D、应激性    
17．下列反射中属于条件反射的是（    ） 
 A、膝跳反射   B、减压反射   C、排尿反射   D、望梅止渴   
18.神经细胞动作电位的去极化中，通透性最大的离子是：（     ） 
 A、K＋        B、Na+        C、Cl-           D、Ca2+       
19.骨骼肌的肌质网终末池可储存：（     ）  
A、Na+        B、K+      C、Ca2+      D、Mg2+      E、Ach 
20．在实验条件下，将正常人红细胞置于0.4%NaCl溶液中将会出现 (   )
A、红细胞叠连现象     B、红细胞皱缩   C、红细胞凝集   D、红细胞膨胀破裂    
21．以下血浆中哪一因素增高能起加强呼吸运动的作用(    )
A．O2				B．CO2				C．pH				D．Na+
22．保护维生素B12免受肠内水解酶的破坏，并帮助其吸收的内因子存在于 (   )
A．唾液				B．胃液				C．胰液				D．胆汁
23．唾液中的消化酶主要是：（    ） 
A、淀粉酶     B、溶菌酶     C、麦芽糖酶     D、肽酶     
24．生理学上，体温是指  (  )
A．口腔温度			B．腋窝温度			C．机体深部温度		D．直肠温度
25．采用乙醇擦浴给高热病人降温，所利用的主要散热方式是   (   )
A．辐射				B．传导				C．对流				D．蒸发
26．兴奋性突触后电位的形成主要是由于  (   )
A．Na+ 外流			B．Na+ 内流			C．K+ 外流			D．K+ 内流
27．关于内脏痛的特点，不正确的是   (   )
A．对切割不敏感							B．对炎性刺激不敏感
C．定位不清								D．持续时间长
28．交感神经节前纤维释放的递质是（）
A．乙酰胆碱			B去甲肾上腺素			C．肾上腺素				D．多巴胺
29．侏儒是由于婴儿时期缺乏    (   )
A．生长素			B．甲状腺激素		C．胰岛素		D．糖皮质激素
30．一个月经周期中，在血浆中两次出现浓度高峰的激素是   (    )
A．卵泡刺激素		B．黄体生成素		C．雌激素			D．孕激素

2、 多选题（在本题的每一小题的备选答案中，有两个或两个以上答案是正确的，多选、少选不给分。本大题共10小题，每小题4分，共40分）
31、根据软骨组织中含的纤维成分，软骨可分为       
  A、气管软骨    B、弹性软骨    C、透明软骨    D、纤维软骨    E、会厌软骨
32、下列不属于骨骼肌的是          
  A、股四头肌    B、心室肌    C、瞳孔开大肌     D、上睑提肌    E、睫状肌
33、出入肝门的结构有          
  A、肝静脉    B、肝门静脉   C、左、右肝管      D、神经、淋巴管  E、肝固有动脉
34、关于肾的血液循环，正确的有        
  A、营养肾组织和参与尿液的生成       B、入球微动脉粗，出球微动脉细
  C、血管球内压力较低，有利于滤过     D、一次形成毛细血管     
E、肾小管周围毛细血管内血压高，有利于重吸收
35、男性尿道                 
  A、是尿液和精液排出的通道     B、起自膀胱的尿道内口    
C、全长16—20cm              D、分为前列腺部、膜部和海绵体部    
E、有
36．属于等渗溶液的是  (      )
A．5%葡萄糖		B．10%葡萄糖	C．0.9%NaCl    D．1.8%NaCl		E．矿泉水
37．心肌的生理特性包括  (      )
A．自动节律性		B．收缩性			C．传导性
D．伸展性			E．兴奋性
38．CO2在血中的运载形式(      )
A．物理溶解			B．氧合血红蛋白		C．碳氧血红蛋白
D．氨基甲酸血红蛋白E．碳酸氢盐
39．眼的折光异常包括(      )
A．远视				B．近视				C．屈光
D．散光				E．聚光
40．以下哪些激素的分泌受下丘脑-腺垂体-靶腺轴的调控(     )
A．甲状腺激素		B．胰岛素			C．肾上腺素
D．肾上腺皮质激素	E．性激素

3、 填空题（本大题共8个小题。共20个空，每空2分，共40分）
41椎骨之间借_________、__________和__________等相连。
42女性的腹膜腔由于_____________开口于腹膜腔，故可借_________、_________和__________与体外相通。
43鼻可为_________、_________和_______三部分。
44．物质跨细胞膜转运的基本方式有         、         、         、入胞和出胞。
45．胃的特有运动形式是         ，小肠的特有运动形式是         。
46．血液凝固的基本过程分为         ，         ，         三步。
47．女子的基础体温在排卵后期         ，这种变动可能与血中         水平变化有关。
四、名词解释（本大题共5小题。第49-50小题为必答题，第51-53题为专业选答题，选答题A部分为临床专业方向，B部分为护理专业方向，C部分为药学专业方向。请考生根据自己的专业方向选择相应的部分答题，将答案写在答题卡相应的地方。每小题10分，共50分）
51.胸膜腔：
52.渗透压:
B部分（护理专业）
53、被迫卧位         54、医院感染           55、高血压

五、简答题（本大题共3小题。第56-57小题为必答题，第58题为专业选答题，选答题A部分为临床专业方向，B部分为护理专业方向，C部分为药学专业方向。请考生根据自己的专业方向选择相应的部分答题，将答案写在答题卡相应的地方。每小题20分，共60分）
56、简述肺的形态和位置
57.什么是表面活性物质？其作用是什么？ 
B部分（护理专业）
58.请简述隔离的原则。
六、操作实务题(本大题共2小题，每小题30分，共60分)
59、采用“口腔测温法”测量体温时，如病人不慎咬破体温计，该如何处理？
60、请叙述上肢肱动脉的测量方法。
七、案例分析题（本大题共2小题。第61小题为必答题，第60题为专业选答题，选答题A部分为临床专业方向，B部分为护理专业方向，C部分为药学专业方向。请考生根据自己的专业方向选择相应的部分答题，将答案写在答题卡相应的地方。每小题40分，共80分）
61、 (1)．简述膀胱的位置、分部、形态与毗邻关系。尿液从肾乳头流出后，须经哪些结构排出体外？
       患者男性，26岁。不慎掉入约100?的热水池，躯干、会阴、双手、双下肢被烫伤，自觉双下肢钝痛，其余烫处剧痛。创面可见水疱，表皮脱落，肿胀，有淡黄色液体渗出。
    (2)烫伤后对机体的内环境有何影响,
(3)烫伤后机体有哪些生理功能的调节方式参与调节,
B部分（护理专业）
62.李先生，男，75岁，退休工人，脑梗死门诊治疗10天，因突然呕吐，经CT检查脑梗死合并脑出血入院。查体：神志不清，处于浅昏迷状态。T：38、2℃   ，P：102次/分，BP：180/110mmHg,R:24次/分；左侧面部及肢体瘫痪，大小便失禁，左侧肺部感染。医嘱：一级护理，平卧，限制抬高头部，大流量持续吸引，静脉滴注脱水、降压，营养脑细胞，抗生素等药物。请问：
（1） 该患者处于昏迷状态，且体温过高，作为护士，该如何护理？（20分）
（2）在患者长期卧床的情况下，最有可能发生什么皮肤问题，我们应该如何预防？（20分）
 
[bookmark: _GoBack]医卫类专业综合知识试题(2)答案
单选：1-5 ABDBA   6-10 CCACB  11-15ABBCB  15-20 BDBCD 
 21-25 BBACD  26-30 BBAAC  
多选：31：BCD  32：BCE  33：BCDE   34：AB   35: ABCDE
         36：AC  37：ABCE    38：ADE  39：ABD   40：  ADE

 填空题：：41.关节、韧带、椎间盘
42.输卵管、输卵管、子宫、阴道
43.外鼻、鼻腔、鼻旁窦
44.单纯扩散  异化扩散 主动转运
45 容受性舒张 分节运动
46 凝血酶原酶复合物的形成、  凝血酶原的激活  和  纤维蛋白的生成
47降低 孕激素 
名词解释：
51.胸膜腔：壁胸膜和脏胸膜在肺根相互移行，形成一个封闭的囊腔，称胸膜腔，左右各一，互不相通，内呈负压，有少量浆液。
52.渗透压：渗透压通常是指溶液中溶质分子通过半透膜吸水的能力，其大小取决于单位体积溶液中溶质的颗粒数目，而与溶质的种类和颗粒的大小无关。

53.被迫卧位：患者意识清楚，也有变换卧位的能力，由于为了减轻疾病所致的痛苦或检查、治疗需要被迫采取的卧位。（156页）
54.医院感染：又称医院获得性感染或医院内感染，时指住院患者在医院获得的感染，包括在住院期间发生的感染和在医院内获得出院后发生感染，胆不包括住院前已开始或入院时已处于潜伏期的感染。（178页）
55.高血压:  18岁以上成年人，在未使用降压药的情况下，非同日三次测量血压，收缩压≧140mmHg和（或）舒张压≧90mmHg。（295页）


简答题  56  P137

        57.什么是表面活性物质？其作用是什么？ 
肺泡表面活性物质主要由肺泡= 2 \* ROMAN II型细胞产生，为复杂的脂蛋白混合物。
肺泡表面活性物质的主要作用是降低肺泡液—气界面的表面张力，减小肺泡回缩力。
生理意义： = 1 \* GB3 ①有助于维持肺泡的稳定性；= 2 \* GB3 ②减少肺组织液生成，防止肺水肿；= 3 \* GB3 ③降低吸气阻力，减少吸气做功。
58.请简述隔离的原则。
①实施隔离应遵循”标准预防”和“基于疾病传播途径的预防”原则
   ②医院建筑布局应符合隔离要求
   ③隔离标志明确，卫生设施齐全
   ④严格执行服务流程，加强三区管理
   ⑤隔离病室环境定期消毒，物品规范处置
   ⑥加强患者心理护理，实施隔离知识教育
   ⑦掌握解除隔离标准，实施终末消毒处理（215页）
6、 操作实务题(本大题共2小题，每小题30分，共60分)
59、 采用“口腔测温法”测量体温时，如病人不慎咬破体温计，该如何处理？
如病人不慎咬破体温计，应立即清除玻璃碎屑，以免损伤唇、舌、口腔、食管和胃肠道黏膜，（10分）再口服蛋清或牛奶以延缓汞的吸收。（10分）若病情允许，可服用纤维丰富的食物，以促进汞的排出。
60、请叙述上肢肱动脉的测量方法。
①安置体位    患者去坐位或仰卧位，肱动脉应与心脏在同一水平，坐位时平第四肋，卧位时平腋中线
   ②置血压计    平放血压计于合适的体位，并打开，使用台式血压计测量时，水银柱“0”点与肱动脉、心脏处于同一水平
   ③缠袖带    卷袖，露臂，手掌向上，肘部伸直，必要时脱袖，以免袖口过紧阻断血流，影响测量值的准确性。                                                      打开输气球气门，驱尽袖带内空气，将袖带橡胶管向下正对肘窝，平整置于上臂中部，使袖带下缘距肘窝2~3cm,缠绕的松紧以能放入一指为宜  
  ④测压       触摸肱动脉，将听诊器置于袖带下缘肱动脉搏动最明显处，以一手固定(勿将听诊器塞入袖带内，以免影响测压值)
      开启汞槽开关，关闭气门，充气至肱动脉搏动音消失再升高20~30mmHg(充气不可过快过猛，以防汞溢出)，然后以4mmHg/s的速度缓慢放气，同时注意肱动脉搏动音变化时汞柱所的刻度(眼睛视线保持与汞柱弯月面同一水平)。当听到第一声搏动音时，此时汞柱所指刻度即为收缩压；搏动音消失即为舒张压。
七、案例分析题
60、 (1)．简述膀胱的位置、分部、形态与毗邻关系。尿液从肾乳头流出后，须经哪些结构排出体外？
    形态：膀胱充盈时呈卵圆形。
分部：按形态分四部分：膀胱尖；膀胱底、膀胱体、膀胱颈
位置：成人膀胱位于小骨盆腔前部，空虚时不超过耻骨联合上缘，充盈时可超过。
毗邻：前方为耻骨联合。后方在男性邻精囊腺、输精管壶腹和直肠，女性后方邻子宫和阴道。膀胱颈在男性下邻前列腺，女性下邻尿生殖隔。膀胱上面有腹膜覆盖，可随膀胱充盈向上移动，男性邻小肠，女性有子宫伏卧于其上。
尿液经过肾乳头→肾小盏→肾大盏→肾盂→输尿管→膀胱→尿道排出体外.
(2) 烫伤后对机体的内环境有何影响,
体内的液体称为体液，包括细胞内液和细胞外液。分布在心血管管腔内的细胞外液为血浆，分布在全身组织间隙中的细胞外液称为组织液。细胞外液是细胞在体内直接所处的环境，称为内环境。在渗透压和静水压的作用下细胞内液或细胞外液可通过细胞膜进出；同样通过毛细血管壁血浆与组织液在渗透压和静水压的作用下也可相互沟通。
严重烫伤后大量血浆外渗到组织间隙和体外，使有效循环血量明显减少，如不及时有效补充液体，将严重影响内环境的稳态，病人甚至会发生休克。
(3) 烫伤后机体有哪些生理功能的调节方式参与调节.
机体活动的调节有神经调节、体液调节和自身调节。
烫伤时首先是神经系统参与调节。皮肤的感觉神经末梢将伤害性信息传入中枢产生痛觉。病人的心血管系统和呼吸系统兴奋，并伴有情绪反应。由于血浆及细胞外液渗出，细胞外液减少，循环血量减少，导致动脉血压下降，使心血管系统的神经调节功能增强。血压下降使刺激颈动脉窦及主动脉弓压力感受器引起的压力感受性反射（减压反
射）减弱，缺氧、C02及H+浓度过高刺激颈动脉体和主动脉体的化学感受器引起的化学感受性反射（升压反射），两种反射使延髓心交感中枢和交感缩血管中枢兴奋，迷走中枢抑制，心率加快、心输出量增加．外周血管阻力增高，血压升高，化学感受性反射还可使呼吸加快加强。肾交感神经兴奋引起肾血管强烈收缩，肾血流量减少，保证心、脑等重要器官的血流供应。同时还可降低心肺容量感受器参与的心血管反射，除引起上述心血管活动外，还可使肾血流量减少，肾排水量和排钠量减少，保持体液的量。
体液因素也参与调节。血浆外渗、血容量减少，肾素-血管紧张素-醛固酮系统活动加强，参与对水、盐平衡和血压的调节，维持稳态。严重烫伤可导致身体出现应激反应，下丘脑-腺垂体-肾上腺皮质轴的活动增强，下丘脑释放促肾上腺皮质激素释放激素(CRH)促进腺垂体释放促肾上腺皮质激素(ACTH)，使肾上腺皮质释放糖皮质激素增多，提高机体的应激能力。同时，交感-肾上腺髓质系统活动也增强，血中儿茶酚胺类物质（肾上腺素、去甲肾上腺素等）含量增加，产生应激反应。此外，血管升压素（抗利尿激素）、血管内皮素、前列腺素等也会出现改变，影响心血管功能。
烫伤后自身调节也参与。如肾血流量减少，肾动脉灌注下降，肾入球小动脉平滑肌受到的牵拉刺激降低，平滑肌舒张，阻力降低。此外，肾内自身调节的球-管平衡反馈使水和钠的排出减少。
七、论述题
一、临床上为成人抽取脑脊液常在什么部位进行？为什么？穿刺由浅入深需通过哪些结构？
答：一般在第3—4 或4—5 腰椎棘突间进行穿刺。
因为成人脊髓下端仅达第一腰椎下缘，故在此处穿刺不会损伤脊髓场。
穿刺经过皮肤－浅筋膜－棘上韧带－棘间韧带－黄韧带－硬膜外隙——硬脊膜－蛛网膜－蛛网膜下隙。
（如果是硬膜外麻醉，则只进针到硬膜外隙）
为什么小肠是主要的吸收部位？
答：有利条件：①吸收面积大，小肠黏膜有环行皱襞、绒毛、微绒毛等结构。②小肠绒毛内有毛细血管、毛细淋巴管、平滑肌纤维、神经纤维等结构，有利于吸收。③营养物质在小肠内已被消化成易吸收的形式。④食物在小肠停留时间较长，一般为3-8h。
胃液当中的盐酸的主要生理作用有哪些？
答：盐酸、胃蛋白酶原、内因子、粘液和HCO3-
盐酸：激活胃蛋白酶原，营造适合蛋白质分解的酸性环境；杀菌；使蛋白质变性，易于消化和和吸收；促进小肠内Ca2+和Fe2+的吸收；促进小肠液、胆汁、胰液的分泌。
胃蛋白酶原：被盐酸激活后，促进食物中蛋白质的分解。
内因子：保护维生素B12免受破坏，并在回肠促进维生素B12吸收。
粘液和HCO-：形成机械屏障和碱性屏障，保护胃黏膜免受食物的机械性损伤以及盐酸和胃蛋白酶的侵蚀。
62. （1）7天
（2）①正确防置：无菌物品与有菌物品应分开放置，标志明确；无菌物品外包装上应注明物品名称及灭菌日期，并按照失效期的先后顺序摆放和取用（左进右出的原则）
②保持无菌：无菌物品应保持无菌状态，置于高于地面20cm、远离天花板超过50cm、距离墙面5cm的物品柜或架上。
③定时检查有效期：在符合环境要去的条件下，无菌包的有效期一般为7天。（201）


